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   Dossier pédagogique :  Cycle 3 : 9H - 11H 
   
    Domaines : Théâtre - Cinéma, vidéo et multimédias 
 

    Disciplines :   Langues (L1) 
 Formation Générale (FG) 
                           Capacités Transversales (CT)   

 
 
 

 Au Théâââtre ! 
 

Les métiers de la création 
 
 
 
 
 
 
 
 

Durée de l’atelier en classe : 2 périodes scolaires 
 
 

L’atelier en bref  
Comment préparer vos élèves à leur sortie au théâtre en les sensibilisant aux métiers 
artistiques, techniques et artisanaux nécessaires à une création théâtrale. 
 
Comment ? 
Au moyen d’un court-métrage (parties filmées et parties en animation) suivi d’un atelier de 
pratique théâtrale sur les outils du comédien (interprétation, diction).  
Par cette approche complémentaire, les élèves se sensibilisent au rôle de comédien et au rôle 
du spectateur et acquièrent ainsi les connaissances nécessaires afin d’apprécier sa venue au 
spectacle.   
 
Avec qui ? 
Atelier animé par la scénariste et co-réalisatrice de « Au Théâââtre ! » 
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 CONTACT 
 

 Association Découvertes Théâtre 
 Christine Torche 
 Médiation culturelle 
 Rue Jean-Prouvé 8 
 1762 Givisiez 

 
 

www.decouvertes-theatre.ch  /  decouvertes.theatre@yahoo.fr  / +41 (0) 076 366 64 32 
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1.   Présentation de l’acteur culturel « Association Découvertes Théâtre » 
 
1.1   Présentation générale de « Association Découvertes Théâtre » 

 
Active depuis 2009, Association Découvertes Théâtre crée et réalise des médiations culturelles 
théâtrales ainsi que des sensibilisations à l’univers du théâtre. 
 

Les enfants étant au centre de nos actions culturelles, nous avons collaboré avec la Cie de 
l’Efrangeté (Voyage de Célestine 2011 – Contes abracadabrants 2014 – Monsieur KIPU 2017),  
Le Magnifique Théâtre (L’Histoire de l’Oie 2012 – 12 Hommes en colère 2014), ainsi qu’avec 
certains théâtres tels que Nuithonie (Contes abracadabrants 2014), le Centre Dramatique 
Fribourgeois – Théâtre des Osses (Les deux timides 2013 – Petite Sœur 2014-15 – Les acteurs de 
bonne foi 2015 – Dada ou le décrassage des idées 2016 – Le Loup des sables 2017-18 et 2019-20) 
et Bicubic (Monsieur KIPU 2017) via les discussions d’après-spectacle, les visites du théâtre ou 
encore lors d’interventions en classe avec un comédien et/ou un metteur en scène du spectacle. 
 

En faisant le lien entre les élèves, un spectacle, ses artistes et un lieu théâtral, notre rôle est 
d’accompagner les enfants et adolescents en leur donnant des clés pour mieux découvrir et 
comprendre le monde du théâtre dans son ensemble. 
 

Forte de onze concepts de sensibilisation au spectacle et de médiation culturelle, notre démarche 
est de créer des projets de qualité qui puissent, à court et à long terme, éveiller le goût de la 
culture, favoriser l’accès à la culture et ainsi renforcer la participation culturelle. 
« Ateliers découvertes Théâtre » a obtenu en 2011, le patronage de la « Commission suisse pour 
l’UNESCO » pour ses nombreux points communs avec le Manifeste « Arts & Éducation – Pour un 
saut quantitatif et qualitatif de l’éducation culturelle et artistique dans le système éducatif 
suisse ». 
 

Association Découvertes Théâtre favorise l’ouverture à d’autres domaines artistiques, tels que 
la danse (collaboration avec Antipode Danse Tanz) et utilise, cette fois-ci, le 7ème art pour créer, 
en collaboration avec DOK MOBILE, une médiation culturelle numérique via quatre courts-
métrages éducatifs « Au Théâââtre ! ». 
 

 
1.2   Origine de « Au Théâââtre ! »  
 
Origine 
« Au Théâââtre ! » est le résultat et la suite logique de 15 années d’expériences en animation 
théâtrale et médiation culturelle en milieu scolaire, mélangées à une expérience de terrain de 
plus de 20 ans dans le milieu professionnel du spectacle. 
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1.3   Équipe du projet de « Au Théâââtre ! » 
 
Idée originale  Christine Torche     
Scénario       
Co-réalisation      
Production  Association Découvertes Théâtre 
 

Co-réalisation  Mark Olexa     
Caméra  DOK MOBILE 
Étalonnage        
Coordination 
 
 
 
 

Jeu            Lionel Frésard   Son            Francesca Scalisi
  

Assistante réalisation        Régine Boichat  Lumières             Magalie van Griethuysen 
  

Maquillage / coiffure            Mael Jorand  Costumes / accessoires   Zoé Terrapon 
 

Montage                     Jennifer Taylor  Animation     Cartoonbase 
 

Musique / mixage/            Florian Pittet   Supervision                        Fred Guillaume 
Sound design  
 
 

 
Avec la participation de 
  

Classe de 6H de Jonathan Baehler – Orsonnens 
 
Enfants – Benjamin Le Bouquin, Léonie Gendre, Pauline Progin, Sasha Meyer 
 
Techniciens – Luigi Rio, François Gendre, Philippe Ayer, Donatien Piveteaud, Antoine Mozer,  
Adrien Hayoz, Olivier Rappo, Gaspard Perdrisat, Luc Perrenoud, Sergio Almeida 
 
 

 
 

Jeux en ligne     Margaux Kolly – Wapico                 Diffusion  Association Découvertes Théâtre 
 
 
 
Avec le soutien de  
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2.   L’offre culturelle  
  
2.1   Descriptif et objectifs de l’atelier « Les métiers du théâtre » 
 
Créé en lien avec "Au Théâââtre !", cet atelier de sensibilisation aux métiers de la création 
théâtrale prépare vos élèves, de manière pratique, humoristique et ludique, à leur sortie au 
théâtre tout en leur faisant découvrir les spécificités des métiers de la création. 
 
1ère partie : 
Après avoir testé leurs connaissances sur les métiers de la création via le jeu en ligne (ou version 
papier), visionnement du court-métrage no 3 "Les métiers de la création". 
Ces connaissances leur permettront de conscientiser le travail réalisé en amont d'un spectacle 
et les sensibiliseront à leur venue au théâtre. 
 
Court n°3 – Les métiers de la création 
http://www.decouvertes-theatre.ch/3---les-meacutetiers-de-la-creacuteation.html   
 

Objectif : Sensibiliser les adolescents à tous les métiers nécessaires à une création théâtrale,  
      qu'ils soient administratifs, techniques ou artistiques. 
 

 
 

2ème partie : 
L'atelier de pratique théâtrale met l'accent sur les outils de travail du comédien (exercices 
d'interprétation, diction, articulation, projection).  Non seulement ils se sensibiliseront au 
métier de comédien, mais encore pourront acquérir des outils utiles pour parler en public et/ou 
pour présenter un exposé dans le cadre scolaire.  
 

Objectifs : Sensibiliser les adolescents au métier de comédien 
       Acquérir des outils pour parler en public et/ou présenter un exposé dans le cadre  
       scolaire 
 
 

Par cette approche complémentaire (film + atelier de pratique théâtrale), vos élèves se 
sensibilisent aux métiers nécessaires à la création théâtrale et ayant expérimenté le jeu de 
l'acteur, auront une meilleure connaissance du milieu théâtral et seront ainsi davantage 
réceptif au travail fourni pour le spectacle qu'il ira voir. 
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3.   LIENS PER et objectifs d’apprentissages – Domaines et disciplines concernées  

 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Français 
  

 
Formation générale 

 
Capacités transversales 
 

 

L1 34 
 

Produire des textes 
oraux de genres 
différents adaptés 
aux situations 
d'énonciation… 
 
…en suivant les 
règles établies de la 
communication orale  
 
 
… en identifiant le 
contexte de prise de 
parole et en s’y 
adaptant (genres 
oraux, lieux, 
auditoire…) 
 

FG 33  

Construire un ou des 
projets personnels à 
visée scolaire et/ou 
professionnelle…                  

…en s’informant de 
manière active sur des 
secteurs scolaires et 
professionnels variés   

 

… en identifiant ses 
propres goûts, ses 
intérêts, son potentiel 
par rapport à son 
avenir et en se 
dégageant des 
stéréotypes 

 

Communication 
- Adopter une attitude 
réceptive 
 
Collaboration 
- Échanger des points de vue 
- Élaborer ses opinions, ses 
choix 
 
Pensée créatrice 
- Identifier et apprécier les 
éléments originaux d’une 
création 
- Identifier et exprimer ses 
émotions 
 
Démarche réflexive 
- Adopter une position 
- Comparer son opinion à celle 
des autres 

 
 
 
 

Cycle 3 
 
 

9H 
 

11H 
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4.   Activités à faire en classe, avant ou après la rencontre culturelle 
 
Voici quelques propositions de pistes de travail.  A noter, qu’elles ne sont pas indispensables. 
 

                                     
9H – 11H 

 
Après l’atelier  
« Les métiers  

de la création » 
 

Mise en application 
 

 

 L’activité est prévue 
   

 avant     pendant      après   la rencontre culturelle 
 

    L’activité est indispensable 

 

Maintenant que vos élèves connaissent l’exercice de diction effectué pendant l’atelier, faites 
appliquer cet exercice à vos élèves pour toute présentation orale à faire devant la classe ou 
pour les cours de français, notamment lorsque le thème du théâtre est abordé. 
 

 
 

9H-11H 
 

Après l’atelier  
« Les métiers  
de la création 

 

Pour se préparer 
au spectacle 

 

 

 L’activité est prévue 
   

 avant     pendant      après   la rencontre culturelle 
 

    L’activité est indispensable 

 

Profitez de votre future venue au théâtre, pour votre future visite du théâtre ou tout 
simplement pour améliorer les connaissances de vos élèves sur les métiers du théâtre, refaites 
le jeu en ligne concerné. 
Vos élèves peuvent également faire une recherche sur les métiers du théâtre via les documents 
complémentaires (voir point 6) et présenter les capacités particulières requises pour chacun de 
ces métiers. 
Ensuite ouvrez la discussion :  
Quels métiers intéressent vos élèves ? 
Pour quelles raisons ?  
 

 
 

9H-11H 
 

Après l’atelier  
« Les métiers  
de la création 

 

Avant le spectacle 
Étude de l’affiche 

 

 

 L’activité est prévue 
   

 avant     pendant      après   la rencontre culturelle 
 

    L’activité est indispensable 

 
Au moyen du flyer ou de l’affiche du spectacle ou encore du dossier pédagogique y relatif,  
faites remarquer à vos élèves le nombre de métiers du théâtre qui a été nécessaire à la 
création de ce spectacle. 
Vous pouvez faire ce travail par groupes (métiers administratifs – artistiques – techniques) puis 
regroupez les informations tous ensemble.  
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5.   Documents complémentaires (jeux version papier) 
 

Pour refaire les jeux  !   http://www.decouvertes-theatre.ch/au-theaaatre.html  
 
! Cliquez sur l’onglet « AU THEAAATRE !    !!  puis sur le film concerné :  
! ! !  les jeux en ligne se trouve en dessous de chaque intro/teaser du court-métrage. 
 

Sur demande, les jeux en ligne peuvent vous être envoyés en version papier.  
Merci de prendre contact par mail : decouvertes.theatre@yahoo.fr 
 
 
 
6.   Pour aller plus loin 
 

6.1 Bibliographie 
 

- Histoire du théâtre, Alain Vial, Que sais-je ?, 2005    
   ISBN 9 782130 533801   
 

- Le théâtre,  Marie-Claude Hubert, Les Essentiels Milan, 1998 
   ISBN 9 782841 133734   
 

- Le théâtre raconté aux jeunes, André Degaine, Ed. Nizet, 2006 
  ISBN  2-7078-1290-0 
 
 
6.2 Vidéo 
 

- A quoi ça sert le théâtre ? (EP 707, 1 jour, 1 question)  durée 1’43 
https://www.youtube.com/watch?v=hut7flp8snk  
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6.3 Les métiers du théâtre - formations 
 
 

Comédien / Comédienne 
https://www.orientation.ch/dyn/show/1900?lang=fr&idx=12&id=573 
 
Metteur en scène / Metteur en scène 
https://www.orientation.ch/dyn/show/1900?lang=fr&id=769 
 
Costumier / costumière de théâtre 
https://www.orientation.ch/dyn/show/1900?lang=fr&id=600 
 
Accessoiriste 
https://www.orientation. ch/dyn/show/1900?lang=fr&id=501 
 
Scénographe 
https://www.orientation.ch/dyn/show/1900?id=606 
 
Maquilleur / Maquilleuse de théâtre 
https://www.orientation.ch/dyn/show/1900?lang=fr&idx=12&id=755 
 
Éclairagiste 
https://www.orientation.ch/dyn/show/1900?lang=fr&id=622 
 
Régisseur / Régisseuse de scène 
https://www.orientation.ch/dyn/show/1900?id=833 
 
Techniscéniste  
https://www.orientation.ch/dyn/show/1900?lang=fr&id=1478 
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7.   Modalités 
 

-  lieu : dans votre classe 
 

- durée : 2 périodes scolaires  
 
- 1 classe par atelier 
 

-  matériel nécessaire : de quoi projeter le film no 3 dans de bonnes conditions (projection du   
    film via clé USB apportée par Association Découvertes Théâtre 
 

-  Afin de simplifier l’organisation de cette activité, merci d’avance de communiquer, lors de  
    l’inscription :  
 - toutes les disponibilités hebdomadaires de votre classe et les horaires concernés 
 - le nom du spectacle que vous irez voir 
 - le nom du théâtre (ou lieu) dans lequel vous irez voir le spectacle 
 
Nous vous remercions de votre collaboration. 
Au plaisir de vous rencontrer.  
 
 
 

 


